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ZUS Oddział w ............................................
napisać do właściwego oddziału ZUS (nazwa i adres są w dokumentach przysyłanych z ZUS) – można poleconym z potwierdzeniem odbioru, można przez portal ZUS elektroniczny, jeżeli ktoś ma i korzysta)

 
Szanowni Państwo,
Wnoszę o udzielenie informacji, czy okres objęcia mnie kwarantanną przez Sanepid tj. __________________________________ został mi zaliczony jako okres składkowy, czy nieskładkowy, mając na uwadze moje uprawnienia emerytalne.
Proszę też o informację, czy objęcie mnie kwarantanną we wskazanym okresie będzie miało wpływ, a jeśli tak, to jaki, na zakres moich praw jako ubezpieczonego i/lub wysokość moich świadczeń z ubezpieczeń społecznych w przyszłości, a w szczególności na wysokość mojej emerytury. 
[bookmark: _GoBack]Jeśli przebywanie przeze mnie na bezprawnej kwarantannie wpłynęło na zmianę wysokości mojego ubezpieczenia społecznego, to proszę o podanie (osobno dla każdego okresu kwarantanny) o ile zmniejszył się mój kapitał (wysokość składek na ubezpieczenie emerytalne) zgromadzony na moim koncie emerytalnym w ZUS. Proszę o podanie konkretnej kwoty zmniejszenia moich składek w tym okresie (osobno dla każdego okresu kwarantanny).
Prośbę kieruję ze względu na uznanie kwarantann za nielegalne przez Sąd Administracyjny w Warszawie (sygnatura akt w tej sprawie). 

							podpis
