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Nagie zamknleCIe SZko' ! W sz.czegélnych przypadl.<ach w dniach 12—13 marca
Rozporzadzenie MEN z 11 marca 2020 roku: placowki pozostang otwarte i w klasach nauczyciele beda

pilnowad dzieci po to, zeby umozliwi¢ logistyke dla
rodzicow i opieke nad dzie¢mi.

szkoty i przedszkola od 12 marca do 25 marca 2020 ) Ol 16 risFeaniszyetkie plasswki zostaRy Zsikeiate
nie beda prowadzity zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych.
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Przedszkola, szkoty

Model funkcjonowania szkoty w sytuacji zagrozenia COVID-19 i placowki oSwiatowe
- publiczne i niepubliczne  »
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Zrodto: dane na podstawie wynikdw kontroli NIK.
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FUNKCJONOWANIE SZKOL
W SYTUACJI ZAGROZENIA COVID-19

Stowarzyszenie Nauczycieli i Pracownikéw
Oswiaty ,,Nauczyciele dla Wolnosci”



Akty prawne regulujace dziatanie szkot
w czasie zdalnego nauczania

62 akty normatywne,
w tym: 58 rozporzadzen i 2 zarzgdzenia ministra edukacji
1 uchwata i 1 rozporzadzenie Rady Ministrow

1) Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego

ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem

i zwalczaniem COVID-19, (Dz. U. poz. 410, ze zm.) zmieniane 10 razy i uchylone z dniem 1 wrzesnia 2020 r. przez
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego

ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem

i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 1389, ze zm.) — wygasto z dniem 31 sierpnia 2021 .,

do 30 czerwca 2021 nowelizowane 11 razy, a nastepnie zastgpione przez rozporzadzenia pod tym samym tytutem:
z dnia 26 marca 2021 r., ktére nowelizowano trzykrotnie, rozporzadzenie

z dnia 29 kwietnia 2021 r. (Dz. U. poz. 824 — uchylone z dniem 31 maja

2021) oraz rozporzadzenie z dnia 28 maja 2021 r. (Dz. U. poz. 982, ze zm.).

2) Drugim kluczowym aktem prawnym byto rozporzadzenie, w ktérym okreslono
organizacje ksztatcenia na odlegtosé, wydane na podstawie upowaznienia
zawartego w art. 30c ustawy — Prawo oswiatowe, ktore do czasu

zakonczenia kontroli NIK byto zmieniane 28 razy.

Czestotliwosc zmian przepisow prawnych wptywata destabilizujgco na prace szkot!



Co z uczniami? Jak wygladata praca w tym okresie?

Duze zamieszanie, brak przygotowania i nauczycieli, i uczniéw, brak

systemowych rozwigzan. Nauczyciel pracowat i po 60 h tygodniowo.

rownosci w procesie nauczania. Szkoty dowolnie ksztattowaly sposdb realizacji
zadan dydaktycznych. Czes¢ przedmiotéw lizowana w formie zdalnej,
a inne nie byty realizowane w ogole lub byty realizowane w formie pracy samo-
dzielnej. R6znice dotyczyty rowniez wymiaru [eKcji z danego przedmiotu, pro-
M{:h on-line (miedzy 30% a 100%). Niewykorzystany na lekcji wymiar
czasu poswiecano na tzw. prace samodzielna, co powodowato przeniesienie
procesu nauczania na ucznia badz jego rodzica. Nauczyciele musieli korzy-
sta¢ z wielu aplikacji internetowych i réznych programéw komputerowych,
co wymagato opanowania nowych kompetencji cyfrowych przez wszystkich
uczestnikoOw procesu nauczania. Jedng z form komunikacji z uczniami, zale-
cang przez Ministra, byt dziennik elektroniczny. Tymczasem na koniec 2020 r.
co trzecia szkota nie dysponowata takim narzedziem, pomimo ze NIK po kon-

Zrédto: raport NIK, str. 10



Co z uczniami? Jak wygladata praca w tym okresie?

Raport NIK:

brak okreslenia standardow nauczania zdalnego lub
hybrydowego z zachowaniem
zasad higieny cyfrowej uczniow i nauczycieli oraz z
uwzglednieniem
mozliwosci psychofizycznych uczniow na danym etapie
nauczania;



Przygotowanie do zajec on-line

UCZNIOWIE:

- wielu nie miato komputeréw, kamerek, internetu,
najczesciej w domu byt jeden komputer na kilkoro dzieci,
- tgczenie sie przez telefony, ktore nie miaty wszystkich
funkcjonalnosci,

- nie znali tez platform, ktore byty wykorzystywane,

- problemy lokalowe, jesli rodzice tez pracowali w domu albo
rodzina wielodzietna w matym mieszkaniu,

- nieumiejetnosc organizacji pracy,

- przesiadywanie ponad 8 godzin przed komputerem,
uzaleznianie sie.



Przygotowanie do zajec on-line

NAUCZYCIELE:

- najczesciej pracowali na wtasnym sprzecie w domu, ktéry nie zawsze
spetniat odpowiednie standardy (500 zt na sprzet),

- korzystali z wtasnego internetu,

- szkota najczesciej nie dysponowata tyloma stanowiskami pracy przy
komputerze lub laptopami,

- ktopot z uczeniem matematyki on-line, z rysowaniem figur
geometrycznych — potrzebne specjalne tablety z okreslonym
oprogramowaniem,

- absurd nauczania wychowania fizycznego — kto bierze
odpowiedzialnosc?

- Raport NIK zauwaza: niewystarczajgce wsparcie nauczycieli w
doskonaleniu umiejetnosci wykorzystania nowoczesnych technologii
informacyjno-komunikacyjnych w nauczaniu zdalnym;



Sposob realizacji zajec

Raport NIK

C> W pierwszym okresie stanu epidemii nauka w wiekszosci skontrolowanych
szkot podstawowych odbywata sie w oparciu o przekazywane za posrednictwem
dziennika elektronicznego materiaty, co rekomendowat minister edukacji, ale co
trzecia skontrolowana przez NIK szkota nie miata tego narzedzia w marcu 2020
roku.

C> Nastepnie stopniowo zaczeto wdrazac roznego rodzaju aplikacje internetowe
(np. Facebook, Microsoft Teams, Messenger, Skype, Zoom) do prowadzenia
lekcji online. Bywato, ze uczen musiat uzywac kilku réznych komunikatordow, bo
nauczyciele w danej szkole korzystali z réznych urzadzen.

Moment, kiedy lekcje zaczeto prowadzi¢ on-line w poszczegdlnych szkotach, a
nawet etapach edukacyjnych byt rézny. Duzo lepiej w tym zakresie radzity sobie
szkoty ponadpodstawowe.

E> Rowniez odsetek lekcji w szkotach realizowany on-line byt rézny, cho¢ nalezy
zauwazyc, iz w roku szkolnym 2020/2021 wzrdst w poréwnaniu z |l pétroczem
roku szkolnego 2019/2020.



Sprawdzanie frekwenc;ji

W pierwszym okresie pandemii czesto lekcje on-line sie nie odbywaty. Nie byto
mozliwosci sprawdzenia obecnosci. Szkoty nie miaty kontroli nad frekwencja
uczniow.

W poradniku dla szkdt pt. , Ksztatcenie na odlegtos¢” zobowigzano nauczycieli
do niewpisywania w dziennikach lekcyjnych obecnosci ucznidw na zajeciach,
co byto niezgodne z § 8 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej

z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne
przedszkola, szkoty i placowki dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci
wychowawczej i opiekuriczej oraz rodzajow tej dokumentacji.



Edukacyjne skutki nauki zdalnej

e Czesciej niz co dziesigty nauczyciel (13% z 25 434), uczestniczacy

w badaniu kwestionariuszowym Najwyzszej Izby Kontroli, zadeklarowat brak
lub niepetng realizacje przyjetych programow nauczania.

e \W latach 2020/21 nauczanie zdalne wg raportu NIK spowodowato
niemoznos¢ realizowania obowigzku szkolnego przez czes¢ uczniow;

e zwiekszyto nieréwnosci w procesie edukacji wynikajgce z wykluczenia
cyfrowego uczniow ze wzgledu na brak sprzetu, dostepu do szybkiego tgcza
internetowego czy wiedzy technicznej;

e Raport Banku Swiatowego z lutego 2022r. wyraznie wskazuje, ze straty
edukacyjne w krajach Europy spowodowane lockdownem w edukacji siegajg
1/3 rocznego okresu nauki, a Polska plasuje sie na niechlubnym 15. miejscu
daleko za Czechami , Rosjg , Norwegig i Niemcami.

e Z Raportu Ordo luris Ograniczenia praw i wolnosci wprowadzone w Polsce w
zwigzku z epidemiq COVID -19 wynika, ze straty edukacyjne (poziom
wyksztatcenia) w wyniku uposledzenia funkcjonowania edukacji od

marca 2020 r. do wiosny 2021r. siegajg blisko 60%.



W grudniu 2020 r. Minister Edukacji i
Nauki podjat decyzje
0 ograniczeniu w roku szkolnym
2020/2021 zakresu wymagan
edukacyjnych wynikajgcych z
podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego i przeprowadzeniu w 2021
egzaminu 6smoklasisty i egzaminu
maturalnego na podstawie wymagan
egzaminacyjnych, ktore miaty
zastosowanie zaréwno w roku
szkolnym 2020/2021, jak i w
biezgcym roku szkolnym 2021/2022.
Zostaty wydane Aneksy do
Informatorow.

Egzaminy koncowe

CENTRALNA

KOMISJA

EGZAMINACYJNA

Rodzaj dokumentu:

Aneks do

Informatora o egzaminie
maturalnym z jezyka polskiego

obowigzujacy w roku szkolnym
2020/2021

Egzamin:

Egzamin maturalny

Przedmiot:

Termin egzaminu:

Jezyk polski — poziom podstawowy

i rozszerzony; czesc ustna

Termin gtéwny — maj 2021 r.

Termin dodatkowy — czerwiec 2021 r.
Termin poprawkowy — sierpien 2021 r.

Data publikacji
dokumentu:

28 grudnia 2020 .




CENTRALNA . .
KOMISJA Arkusz zawiera informacje

prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu.
WYPELNIA UCZEN - .

Miejsce na naklejke.
Sprawdz, czy kod na naklejce fo
KOD UCZNIA PESEL o 0-1 00'_ )
Jezeli tak — przykiej naklejke.
Jezeli nie — zglo$ to nauczycielowi.

Egzamin ésmoklasisty
Jezyk polski
TERMIN: 25 maja 2021 r.

GODZINA ROZPOCZECIA: 9:00
CzAS PRACY: 120 minut

Jezyk polski:

W roku szkolnym 2020/2021 i 2021/2022 ucznia obowigzywata znajomos¢

jedynie lektur z klas VIl i VIII, i to nie wszystkich.

Zamiast przyswojenia 8 form wypowiedzi: rozprawka, przemowienie, artykut problemowy,
opowiadanie, legenda, mit, basn, charakterystyka

wystarczyto, ze opanuje dwie: rozprawke i opowiadanie.

Mniej zadan, ale mimo zmiany tacznej liczby punktow z 50 na 45, za wypracowanie 20 p., czyli zamiast
40% puli wszystkich mozliwych do uzyskania punktéw - 44%.

Matematyka:

tacznie z wymagan egzaminacyjnych usunieto kilkanascie zagadnien, m.in. dowody geometryczny,
zmniejszono wymagania dotyczgce dziatan na pierwiastkach i stereometrii.

Zrezygnowano z egzaminu z czwartego przedmiotu.



Egzamin osmoklasisty z jezyka polskiego
— tematy wypracowan

Informator: Kazdy jest w zyciu za kogo$ lub za co$ odpowiedzialny. Napisz rozprawke, w ktérej
rozwazysz, na czym polegata odpowiedzialnos¢ wybranych przez Ciebie bohaterdéw literackich.
Odwotaj sie do przytoczonego fragmentu Matego Ksiecia, catego utworu Antoine’a de Saint-
Exupéry’ego oraz do innego wybranego tekstu literackiego. Twoja praca powinna liczy¢ co
najmniej 200 stow.

Arkusz pokazowy 2017: Wyobraz sobie, ze losy Aliny i Balladyny potoczyty sie inaczej. Dokoricz
opowiadanie, w ktérym zmienisz historie ich zycia. Napisz swojg prace tak, zeby wykazac, ze
dobrze znasz Balladyne Juliusza Stowackiego. Twoja praca powinna liczy¢ co najmniej 200 stow.
Zapadt zmierzch. Alina i Balladyna z petnymi dzbanami malin wrdcity do chaty.

Egzamin 2019: Napisz opowiadanie o odwiedzinach lisa na planecie Matego Ksiecia, podczas
ktorych lis przekonuje sie, czy chtopiec wykorzystat wiedze zdobytg podczas podrozy.
Wypracowanie powinno dowodzi¢, ze znasz lekture Mafy Ksigze. Twoja praca powinna liczy¢ co
najmniej 200 wyrazow.

Egzamin 2020: Napisz opowiadanie o spotkaniu z bohaterem wybranej lektury obowigzkowej,
ktdry podczas spotkania nauczyt Cie czegos waznego. Wypracowanie powinno dowodzi¢, ze
dobrze znasz wybrang lekture obowigzkows.

# Wystarczy zna¢ w miare dobrze jedng lekture i opanowac umiejetnosc pisania opowiadania, zeby

otrzymac maksimum punktéw za prace pisemna.



CENTRALNA
KOMISJA Arkusz zawiera informacje prawnie chronione

EGZAMINACYJNA do momentu rozpoczecia egzaminu.

WYPELNIA ZDAJACY Miejsce na naklejke.
Sprawdz, czy kod na naklejce to
KOD PESEL E-100.

Jezeli tak — przyklej naklejke.
Jezeli nie — zglos to nauczycielowi.

Najwazniejszg zmiang na maturze 2021

12022 byto to, ze egzamin odbyt sig EGZAMIN MATURALNY Z MATEMATYKI
tylko w czesci pisemnej z trzech POZIOM PODS TAWOWY
przedmiotéw obowigzkowych (jezyk :

q q WYPELNIA ZESPOL NADZORUJACY
polski, matematyka, jezyk obcy i orewmonia sdaracono do
ST DaTA: 5 maja 2021 r. prawnienia zdajacego do:

y ; y . . o . GODZINA ROZPOCZECIA: 9:00 j dostosowania zasad oceniania
Maturzysci nie musieli (jak do tej pory) Czas pracy: 170 minut || dostosowania w 2wz dyskalkulia
zdawac’ ObOWiQZkOWO przedmiotu LICZBA PUNKTOW DO UZYSKANIA: 45 _] nieprzenoszenia zaznaczen na karte.

dodatkowego na poziomie rozszerzonym.

‘ Egzamin zostat przeprowadzony na podstawie wymagan egzaminacyjnych zawierajgcych
ograniczony zakres podstawy programowej, np. z matematyki: ograniczono wymagania
dotyczace funkcji i graniastostupow. Catkowicie zredukowano wymagania dotyczace bryt
obrotowych i wymagania z IV etapu edukacyjnego dotyczgce ostrostupow.

¢ Na maturze z jezyka polskiego obowigzywata mocno okrojona lista lektur:
*Jan Kochanowski — wybrane fraszki, Treny (V, VII, VIII);*Ignacy Krasicki — wybrane bajki; Aleksander Fredro
*Zemsta; Adam Mickiewicz *Dziady cz. Il; *Henryk Sienkiewicz — wybrana powies¢ historyczna (Quo vadis,
KrzyZacy lub Potop); * Bogurodzica; *Jan Kochanowski —wybrane piesni, treny (inne niz w gimnazjum) i psalm;
Adam Mickiewicz *Dziady czes$¢ lll, *Pan Tadeusz; Bolestaw Prus *Lalka; Stanistaw Wyspianiski * Wesele;
*Bruno Schulz — wybrane opowiadanie; Witold Gombrowicz *Ferdydurke (w catosci lub w czesci);
Tylko 8 dtuzszych lektur!



Egzamin maturalny z jezyka polskiego
— tematy wypracowan

2015

Temat 1. Wolna wola cztowieka czy sity od niego niezalezne — co przede wszystkim decyduje o ludzkim losie?

Rozwaz problem i uzasadnij swoje zdanie, odwotujac sie do podanego fragmentu Lalki, catego utworu Bolestawa Prusa oraz
innego tekstu kultury. Twoja praca powinna liczy¢ co najmniej 250 stéw.

Temat 2. Zinterpretuj podany utwor. Postaw teze interpretacyjng i j3 uzasadnij. Twoja praca powinna liczy¢ co najmniej
250 stéw.

2018

Temat 1. Tesknota — sita niszczgca czy budujgca ludzkie Zzycie? Rozwaz problem i uzasadnij swoje zdanie, odwotujac
sie do fragmentu Lalki, catej powiesci Bolestawa Prusa oraz wybranego tekstu kultury.

2020

Temat 1. Jak wprowadzenie elementow fantastycznych do utworu wptywa na przestanie tego utworu? Rozwaz problem i
uzasadnij swoje zdanie, odwotujac sie do podanych fragmentéw Wesela, do catego dramatu Stanistawa Wyspianskiego oraz
do wybranego tekstu kultury. Twoja praca powinna liczy¢ co najmniej 250 wyrazéw.

Temat 1. Czy ambicja utatwia cztowiekowi osiggniecie zamierzonego celu? Rozwaz problem, odwotujgc sie do fragmentu Lalki
Bolestawa Prusa, catego utworu oraz do wybranego tekstu kultury. Twoja praca powinna liczy¢ co najmniej 250 wyrazow.
Temat 2. Miasto — przestrzen przyjazna czy wroga cztowiekowi? Rozwaz problem i uzasadnij swoje zdanie, odwotujac sie
do fragmentu Ziemi obiecanej Wtadystawa Stanistawa Reymonta oraz do wybranych tekstow kultury. Twoja praca powinna
liczy¢ co najmniej 250 wyrazow.

Temat 2. Kiedy relacja z drugim cztowiekiem staje sie zrédtem szczescia? Rozwaz problem i uzasadnij swoje zdanie, odwotujac sie
do fragmentu Nocy i dni Marii Dgbrowskiej oraz do wybranych tekstow kultury.

Wystarczy zna¢ w miare dobrze znac tylko DWIE lektury i opanowac¢ umiejetnosc pisania
rozprawki, zeby otrzymaé¢ maksimum punktéw za wypracowanie!



Wyniki egzaminu maturalnego

Liczba absolwentow szkot ponadpodstawowych,
ktorzy nie zdali egzaminu maturalnego w terminie
gtownym (maj/czerwiec) wzrosta z 19,5% w 2019 r.
do 26% w 2020 r. i 25,5% w maju 2021 r.

Zrédto: Dane Centralnej Komisji Egzaminacyjnej; https://cke.gov.pl/wyniki-
egzaminow/[dostep: 15.07.2021 r.]



Sytuacja szkot, nauczycieli i uczniow w
drugim okresie pandemii:
od wrzesnia 2020 do czerwca 2021

1 wrzes$nia 2020 r. — wszyscy uczniowie rozpoczeli nauke stacjonarng;

od 24 pazdziernika 2020 r. uczniowie klasy IV-VIII szkoty podstawowej oraz
uczniowie szkét ponadpodstawowych (od 19 pazdziernika 2020 r. uczniowie szkot
ponadpodstawowych (w strefie zottej i czerwonej) do 16 maja 2021 r. — ksztatcenie
na odlegtos¢; 7 miesiecy!!!

od 9 listopada 2020 r. do 17 stycznia 2021 r. — klasy I-1ll szkoty

podstawowej przeszty na ksztatcenie na odlegtos¢;

od 18 stycznia 2021 r. do 28 lutego 2021 r. — klasy I-Ill szkoty podstawowej —
nauczanie stacjonarne;

od 1 marca 2021 r. nastgpito zréznicowanie formy nauki klas I-1ll szkoty
podstawowej w regionach: czesciowo na odlegtos¢, czesciowo hybrydowo.

29 marca 2021 r. — 18 kwietnia 2021 r. — zamkniete przedszkola;

od 3 maja br. klasy I-ll szkoty podstawowej w catym kraju wrdcity do nauki w
trybie stacjonarnym;

od 17 maja 2021 r. do 30 maja 2021 r. klasy IV-VIII szkoty podstawowej i uczniowie
szkot ponadpodstawowych — nauka w trybie hybrydowym;

od 31 maja 2021 r. uczniowie powrocili do regularnej nauki stacjonarne;j.



Raport Instytutu Ordo luris

Ograniczenia praw i wolnosci wprowadzone w Polsce
w zwigzku z epidemig Covid-19

W ciggu trwania roku szkolnego 2020/2021 w
wybranych krajach europejskich czas trwania
catkowitego lub czesciowego zamkniecia szkot wahat
sie pomiedzy O (w Chorwacji, Hiszpanii, Islandii i
Szwajcarii) a 34 tygodnie (Stowenia, w Polsce
niewiele krocej bo 29 tygodni).

SKUTKI?

Fakt pozbawienia mozliwosci normalnych kontaktow spotecznych % populacji
(poniewaz to nie tylko dzieci i mtodziez, ale takze nauczyciele i inni pracownicy
sektora edukacji) nie wptywa w dtugoterminowym okresie na zmniejszenie
wskaznika zakazen.



Najwazniejsze dane:

43% badanych mysli o $mierci 75% badanych martwi sie o przysztosé

N= Bob N= 806
wiek: 11-18 lat wriek: 11-18 lat

Skutki psychiczne |
n a u Cza n ia Zd a I n e go B nic micwa mydli samobdjczych B nic martwi sig o preysatoid

. miewa mysli samobdjeze . martwi sig¢ o preyszboss

Raport Fundacji Edukacji
Zdrowotnej i Psychoterapii 62% badanych ma problemy ze snem 70% czuje sie bardziej nerwowymi
Etat w sieci 2.0 Zdrowie i rozdraznionymi niz wczesniej
psychiczne polskich ik vi-18 lat ek 118 Lt
nastolatkow w nauce
zdalnej i najnowszy Etat 3.0

. dobrze sp1 . nastroj bez zmian

. B ma problemy ze snem L B iest bardziei nerwowy i rozdrakniony
Stowarzyszenie Nauczycieli i Pracownikéw

Oswiaty ,,Nauczyciele dla Wolnosci”




Raport Fundacji Edukacji Zdrowotnej i
Psychoterapii Etat w sieci 2.0
Zdrowie psychiczne polskich nastolatkow
w nauce zdalnej

,0ddajcie mi moje zycie. Oddajcie mi szkote. Oddajcie mi
moje kolezanki i pasje”.

,Zdalne i izolacja odbierajg nam najlepszy okres w zyciu”.
,Siedze tyle przed komputerem, ze nie mam zycia, a teraz
chcecie, bysmy siedzieli w domu w ferie. Wolatabym umrzec
na tego kowida”.

»P0 co nas o to wszystko pytacie, my was g... obchodzimy!”

Stowarzyszenie Nauczycieli i Pracownikow
Oswiaty ,,Nauczyciele dla Wolnosci”



ZYCIE WARTE JEST ROZMOWY RAPORT ZA LATA 2012-2021

Dane Policji za 2021 rok pokazuja gwattowny wzrost zachowan samobojczych
wsrod mtodych osob.

W 2021 roku 1496 dzieci i nastolatkow ponizej 18. roku zycia podjeto probe samobojcza,
az 127 z tych prob zakonczyto sie Smiercia. W stosunku do 2020 roku jest to wzrost odpo-

wiednio 0 77% zachowan samobdjczych oraz 0 19% Smierci samobojczych.

https://zwjr.pl/

W 2021 ROKU LICZBA SAMOBOJISTW
WSROD NASTOLATKOW

LICZBA PROB SAMOBOICZYCH

2020 2021

dziewczynki 489 dziewczynki 962
chtopcy 276 chtopcy 377
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SpdZzniona pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Epidemia koronawirusa w Polsce pokazata nie tylko, z jakimi trudnosciami w nauce muszg sie mierzyc
uczniowie uczestniczacy w lekcjach on-line. Minister edukacji zlecit kuratorom oswiaty zbadanie, w jaki
sposob w szkotach funkcjonuje w tym czasie pomoc psychologiczno-pedagogiczna, a Instytutowi Profilaktyki
Zintegrowanej (IPZ) - opracowanie zbioru rekomendacji, dzieki ktorym bedzie mozna opracowac systemowe
rozwiazania dotyczace wychowania, zdrowia psychicznego oraz profilaktyki problemaw dzieci i mtodziezy

bedacych skutkiem stanu epidemii.

Raport IPZ jasno pokazat, ze wraz z rozwojem epidemii pogarszata sie kondycja psychofizyczna uczniow
i nauczycieli. Rekomendowano w nim by dziatania wychowawcze, profilaktyczne i pomocowe na rzecz

wsparcia psychicznego dzieci i mtodziezy staty sie w systemie edukacji priorytetem, zarowno w owczesnej

fazie epidemii, jak i bezposrednio po jej wygasnieciu.

Niepokojacymi wynikami zleconych badan minister dysponowat juz w lutym 2021 r., mimo to dopiero
7 lipca ogfosit Narodowy Program Wsparcia Uczniow po Pandemii, na ktory przeznaczono 224 min zi,
z tego na pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla uczniow i nauczycieli 15 min z4, a pozostata kwote
na dodatkowe zajecia wspomagajace. Mimo rekomendacji wynikajacych z raportu Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej, ministerstwo zdecydowato, ze Program bedzie wdrazany od roku szkolnego 2021/2022. To
pokazuje, ze dziatania ministra edukacji dotyczace pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach

byly spoznione i niewystarczajace.



Raport Najwyzszej lzby Kontroli
Funkcjonowanie szkot w sytuacji
zagrozenia COVID-19

Nauczanie zdalne

e wyklucza mozliwosc petnego kontaktu uczniow z
nauczycielem i uczniéw miedzy sobg tak

niezbednego w procesie budowania wiezi interpersonalnych;
e zwieksza odsetek dzieci uzaleznionych cyfrowo;

e wzrost potrzeb ucznidow i nauczycieli,

dotyczgcych pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
szkotach.



Dzien dobry,

pisze do Pani w sprawie mojego syna A..., ucznia klasy siddmej. Przedtuzajaca sie zdalna
nauka bardzo Zle wptywa na syna. (Syn) opuscit sie w nauce ( w trybie nauki szkolnej Srednia
5,30 teraz okoto 4,80); przez zbyt dtugie przesiadywanie przed komputerem kolejny raz
pogorszyt mu sie wzrok (okulistka na ostatniej wizycie powiedziata nam, ze Al..... moze
maksimum dwie godziny w ciggu catego dnia spedzac przed laptopem, telefonem i
telewizorem); Al....., co nigdy mu sie wczesniej nie zdarzato, nie chce sie uczy¢ w domu.
Syn teskni za szkolq i kolegami. Ja i maz pracujemy i nie jestem w stanie
kontrolowac jego pracy na zdalnych lekcjach. Syn wielokrotnie nam mowit, ze ma
dosc takiej nauki i jezeli nie wroci do szkoly to przestanie sie w ogole logowac na
zajecia. Obserwujgc syna uwazam, ze zdalna nauka bardzo negatywnie na niego wptywa.
Syn zawsze byl towarzyskim chtopcem, teraz bardzo sie zmienit. Dlatego prosze o
przywrocenie go do nauki w szkole. Nie zgadzam sie, aby obecny tok nauczania,
wplynat na zdrowie i psychike mojego dziecka. Mam nadzieje, ze Pani wykaze sie
wyrozumiatoscig i pozwoli Al... uczeszczac na lekcje do szkoty. Z tego co wiem, w jego klasie
juz jakies dzieci chodzg na zajecie w szkole, wiec mogtby do nich dotgczyc.

Pozdrawiam serdecznie

(kwiecien 2021)

Dzien dobry,

dziekuje za miniony rok szkolny, a przede wszystkim, za umozliwienie (synowi)
chodzenia do szkoty.

Pozdrawiam i zycze udanych wakaciji.



Postanowilam napisac do Pani w sprawie zdalnego
nauczania

Skutki tej nauki juz ciagna sie z nami od 3 klasy (...)
widze problemy ze na zdalnym ma problem ze
zrozumieniem matematyki i innych scislych (...)
Pani dyrektor my jako rodzice tez pracujemy (...)
mowie tu o sobie jako sluzba zdrowia nie jestem
stanie dziecku poswiecic tyle czasu by zrozumial
material (...) ona nie uczy myslenia (...) ja jako
matka mam okazje posluchac lekcji nauczycieli co
do niektorych szacun wielkich to sa nauczyciele z
podejsciem do ucznia ale nie kazde dziecko czuje
sie orlem (...)

Wedtug mnie nauczanie zdalne jest bardzo bardzo zte!!!!
| dla mnie jako rodzica i dla psychiki dziecka... Przez brak
ruchu... Brak kontaktow z rowiesnikami dziecko robi
sie agresywne, opryskliwe.... nie potrafi sie skupi¢ na
lekcjach (bawi sie rysuje chodzi po domu, wtacza
telewizor) - rodzic musi ciggle pilnowac czy dziecko
wtaczyto dang lekcje czy bierze udziat w lekgji.... Przez co
atmosfera w domu sie zageszcza i robi sie nerwowo...
Dziecko potrzebuje wyjscia do szkoty, do grupy.... Na
Swieze powietrze.... potrzebuje troche zmeczy¢ sie na
wf-ie a nie tylko ekranu przez kilka godzin...... Jestem

Mam nadzieje ze dzieci szybko wrdcg do szkoty....

(...) rodzaj takiej nauki wptywa niekorzystnie na nasze pociechy.

Brak kontaktow z réwiesnikami, systematyczne siedzenie przed ekranem oraz brak mozliwosci korzystania

z dodatkowych zaje¢ na pewno nie wptywa korzystnie na ich rozwo;j.

Jesli chodzi o0 sam poziom nauki to wiadomo mimo duzych staran nauczycieli nie mozliwoscig jest
przekazanie takiej wiedzy uczniom zdalnie jak w przypadku nauki stacjonarnej. Brak indywidualnego

podejscia do ucznia tak jak ma to miejsce na lekcjach w szkole skutkuje duzymi brakami wiedzy z zakresu
materiatow nie do korica zrozumiatych przez dzieci.

Nasze dzieci tesknig za normalng naukg w szkole i relacjami miedzyludzkimi.



Dzien dobry, jestem mamg 10-cio i 17-stolatka. Obaj synowie nie znoszg lekcji
zdalnych. Podczas zajec¢ online starszy wspiera mtodszego w sprawach technicznych.
My, rodzice, jestesmy wtedy w pracy i wiemy doskonale, ze nauka zdalna to taki bym
powiedziata troche most pomiedzy brzegami. Synowie nie idg z wiedzg za bardzo do
przodu (sami z resztg mowig, ze w szkole duzo wiecej by sie nauczyli), ani sie nie cofajas.
To taki czas przetrwania. Chtopcy narzekajg na bierne sleczenie przed ekranem,
mowienie do przedmiotu, a nie osoby, narzekajg na nude. Chtopcy uwielbiaja
przebywac z rowiesnikami, zartowac, wyjezdzac na wycieczki, brac¢ udziat w réznych
projektach i przedsiewzieciach. To wyniesli zdomu. Pozamykani, kazdy w swoim
pokoju, traca werwe i energie do dalszego dziatania. Cwiczenia fizyczne wykonywane
w pokoju zamiast w sali gimnastycznej czy na boisku z rowiesnikami sg, jak mowia,
nudne. Generalnie ten przymiotnik pojawia sie na tapecie kazdego dnia. Odnosze
wrazenie, ze jakkolwiek nauczyciel nie przygotowatby zaje¢ online, nie zastgpig one
lekcji z zywym cztowiekiem. Chtopcy mowig: w szkole zawsze cos sie dzieje, jest akcja,
jest wesoto. Teraz odpadajg wyjazdy klasowe, czy wyjazdy na basen... Wydarzenia, na
ktore czekajg, nagle z dnia na dzien s3 nieaktualne. Ten brak poczucia bezpieczenstwa
ma na nich bardzo negatywny wptyw, a przeciez to wtasnie poczucie bezpieczenstwa
stoi na drugim miejscu w piramidzie potrzeb Maslow’a. Moi synowie mowig tez, ze w
szkole zawsze mogg podejs¢ do nauczyciela, zapytac o cos, opowiedziec..., przed
ekranem ta rozmowa nigdy nie bedzie taka sama, a najprawdopodobniej nigdy nie
bedzie miata miejsca. Realizacja tematdéw na lekcjach zdalnych jest bardzo ograniczona,
np. przez czas. Dtugo trwajg sprawy organizacyjne: dotgczanie do spotkan, sprawdzanie
obecnosci, wtgczanie/wytaczanie mikrofondw, czekanie na odpowiedz kolegi, ktéry np.
poszedt po Sniadanie i nie wie, co dzieje sie na lekcji, a porem cierpliwy nauczyciel po



W niniejszej pracy wykorzystatam prezentacje
przygotowane przez cztonkinie naszego Stowarzyszenia:
Anne Kubice i Grazyne Lubszczyk
oraz materiaty opracowane przez Zespot Pism
funkcjonujgcy w naszym Stowarzyszeniu.

Wszystkim cztonkom Stowarzyszenia dziekuje
za nadestane informacje oraz za wspoétprace i pomoc.

Agnieszka Pawlik-Regulska
Prezes Stowarzyszenia Nauczycieli i Pracownikéw Oswiaty
,Nauczyciele dla Wolnosci”



