Relacja nauczycielki edukacji wczesnoszkolnej ze szkoty podstawowej w Warszawie

Relacja nauczycielki ze szkoty publicznej ogdlnodostepne;j.

Przedstawiona relacja dotyczy klasy 27 osobowej, w ktdrej znajduje sie 10 dzieci z zagranicy.
Sg to Ukraincy i Biatorusini.

Miejsce: polska szkota podstawowa majgca swojg siedzibe w miescie powyzej 50 000
mieszkancow.

Opis dotyczy | etapu edukacyjnego

Coraz czesciej do klas mtodszych przychodzg dzieci z réznymi deficytami, z widocznymi
problemami z funkcjonowaniem spotecznym i czesto nie sg to dzieci zdiagnozowane. Rodzice
na etapie przedszkola, czy klas mtodszych wypierajg informacje, ze ich dziecko ma jakies$
gtebsze problemy. Czesto tacy uczniowie nie sg diagnozowani do momentu, gdy np. rodzic
otrzymuje informacje, ze dziecko bedzie niepromowane do nastepnej klasy. Nierzadko to sie
dzieje dopiero w klasie IV, bo dzieci sg przepychane z klasy do klasy. Niejednokrotnie rodzice
lub opiekunowie nie podejmujg wspodtpracy ze szkotg, nie szukajg pomocy u specjalistow,
podwazajg opinie pedagogiczne nauczycieli o wtasnym dziecku. Zrzucajg caty ciezar radzenia
sobie z problemami dziecka na wychowawce i innych nauczycieli ze szkoty, bo skoro dziecko
jest w szkole, to niech nauczyciele sobie z nim radzg. Wiemy takze, ze problemem jest réwniez
dostepnos¢ do specjalistow. Specjalistow brakuje. Szczegdlnie psychiatrow i terapeutow
dzieciecych.

Obecnie w szkotach masowych norma staje sie, ze w kazdej klasie jest przynajmniej jeden
uczen z diagnozg o zaburzeniu ze spektrum autyzmu. A nierzadko takich uczniow jest w jednej
klasie wiece;j.
| tu musze zaznaczy¢, ze nie ma uregulowan prawnych méwiacych jasno, ile dzieci z
orzeczeniem o niepetnosprawnosci/ np. ze spektrum autyzmu/ moze by¢ w jednej klasie.
Dlatego czasami dochodzi do takich kumulacji, ktére dezorganizujg prace danej klasy.

Zawsze, w kazdej klasie sg réwnoczesnie dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, ktére majg opinie wystawiong przez Poradnie Psychologiczno- Pedagogiczne,
czyli te zagrozone wystgpieniem dysleksji lub ze zdiagnozowang dysleksjg. W kazdej klasie
rownoczesnie jest grupa dzieci majacych réznorodne problemy z dostosowaniem sie i
funkcjonowaniem spotecznym, ale nie majgce diagnozy. Coraz wiecej w klasach jest uczniow,
ktérzy majg réznorodne ograniczenia np. s3 nadwrazliwi na bodzice, u wielu wystepuja
zaburzenia uwagi, zaburzenia przetwarzania stuchowego, sg dzieci nadruchliwe, albo
agresywne, sg dzieci wycofane lub nadmiernie lekliwe, sg dzieci imigrantow z réznych krajow.
W szkotach rejonowych uczg sie réwniez dzieci z diagnozg ADHD lub FAS / syndrom
uszkodzenia poalkoholowego/ i takie dzieci mimo probleméw z funkcjonowaniem szkolnym
oraz mimo zagrozenia wystgpienia u nich niedostosowania spotecznego lub nasilenia sie
problemdw psychicznych, nie majg prawa do nauczyciela wspomagajacego. Moim zdaniem
potrzebna jest ustawa, ktéra gwarantowataby mozliwos¢ wsparcia takich dzieci.

Klasy w warszawskich szkotach liczg 26- 29 uczniéw. Ta liczba wzrosta od czasu
wybuchu wojny na Ukrainie. W mojej szkole potrzeby stale rosng. Znam klase, w ktérej na 29



ucznidw az 5 ma orzeczenie o niepetnosprawnosci wynikajacej z zaburzen ze spektrum
autyzmu, a takze ADHD. W tej klasie jest rowniez spora grupa dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi i jest jeden nauczyciel wspomagajacy, ale sg przypadki, gdy takiego nauczyciela
nie ma i taka z sytuacja moze by¢ az do konca szkoty podstawowej.

Tak wtasnie sytuacja jest w klasie, w ktdrej moja kolezanka uczy jezyka polskiego. Duze
polskie miasto, klasa szdsta, 3 ucznidw z orzeczeniem i az 9 ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. | zadnej nadziei na etat nauczyciela wspomagajacego. W tej szkole nie ma
zwyczaju przydzielania etatéw dla nauczycieli wspomagajgcych.

Czasami w podobnych klasach jest jeden nauczyciel wspomagajacy przypisany do
dwéch klas, czyli jest obecny na zajeciach w jednej klasie tylko kilka godzin. Tak jest i w mojej
szkole. Przyczyna: albo brak przyznanych etatéw, albo brak chetnych do pracy.

Jak funkcjonuja dzieci w takiej klasie?!

Praca w takiej klasie nie wyglada tak, jak to czasami widzimy w kolorowych filmach.
Dzieci nie siedzg spokojnie w tawkach a usmiechniety nauczyciel nie prowadzi lekcji w
spokojnej atmosferze.

W takiej klasie jest harmider, hatas. W takiej klasie dochodzi do réznych nietypowych i
czasami niebezpiecznych sytuacji. W takich klasach istnieje problem agresji i nie ma mowy o
petnej integracji. Uczniowie z orzeczeniem o zaburzeniach ze spektrum autyzmu maja czesto
problemy z funkcjonowaniem w szkole, czesto destabilizuja prace w klasie, domagajg sie
gtosno i gwaltownie ciggtej uwagi nauczyciela, ich zachowanie wptywa na prace catego
zespotu i innych dzieci, wiadomo, ze w takiej klasie obniza sie poziom nauczania i pojawiajg
sie rdozne problemy wychowawcze. Uczniowie, ktdrzy sg zmeczeni, zestresowani,
przebodZcowani, skonfliktowani z réwiesnikami moga zachowywad sie nietypowo, wywotujg
u innych dzieci strach i nieche¢ do budowania relacji.

Jezeli w takiej klasie jest tylko jeden nauczyciel wspomagajgcy, a w najczesciej tak
bywa, to taki nauczyciel dwoi sie i troi, aby wesprzec¢ w czasie zaje¢ ucznidw z orzeczeniem i
reszcie klasy zapewnic jako takie warunki pracy. Jezeli jedno z dzieci w danym momencie
potrzebuje pomocy, to inne juz tej pomocy nie dostajg. Rzadko tez czekajg cierpliwie na
podejscie do nich nauczyciela, bo ze swej natury nie mogg by¢ cierpliwe. Podsumowujac:
zaden nauczyciel w takiej sytuacji nie jest w stanie zaspokoi¢ potrzeb wszystkich dzieci z
orzeczeniami, z opiniami z PPP i reszty dzieci z klasy. | trwa to kolejne dni, kolejne lata.
Problemy nie znikajg, pojawiajg sie nowe, kolejne.

Tu jeszcze dodam, ze w szkotfach rejonowych dzieci z orzeczeniami nie zawsze mogag
liczy¢ na petny pakiet zaje¢ terapeutycznych zalecanych w orzeczeniach. Bo nie ma
wystarczajgco duzo kadry, bo szkoty nie majg odpowiedniego wyposazenia np. do zajec S,
albo zajecia odbywaja sie tylko w terminie, gdy dany uczen ma zajecia w klasie. | tak to
wyglada.

Tak wiec powrdéce do tego co mowitam na poczatku. Potrzebna jest ustawa, ktora jasno okresli,
ile dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci moze byé w jednej klasie. Uwazam takze, ze w



kazdej klasie szczegdlnie na etapie edukacji wczesnoszkolnej powinien byé nauczyciel
wspomagajacy.

Przyktad z mojej klasy: dyrektor szkoty , wychowawca i rodzice dziecka z klasy pierwszej
bez efektu prosili burmistrza o przyznanie etatu dla nauczyciela wspomagajgcego dla chtopca
z diagnozg ADHD, ktéry nie radzi sobie w szkole. Burmistrz powiedziat: niech dziecko uczy sie
samodzielnosci! W tej klasie jest jeszcze spora grupa dzieci wymagajacych indywidualnego
wsparcia a 35% klasy to dzieci rosyjskojezyczne. Efekt jest taki, ze dziecko traci wiare w siebie
i zagrozone jest pozostaniem na drugi rok w tej samej klasie.

Sytuacja wydaje sie lepsza w szkotach integracyjnych, gdzie wyznaczony jest limit dzieci
z orzeczong niepetnosprawnoscig / 5 réznych form niepetnosprawnosci na klase maksymalnie
20 osobowag. Ale w rzeczywistosci sytuacja wyglada inaczej. Do klas mtodszych w szkole
integracyjnej rodzice zapisujg dzieci, ktore juz na etapie przedszkolnym majg réznorodne
problemy z zachowaniem, funkcjonowaniem i uczeniem sie. Dzieci te nie majg jeszcze
diagnozy, ale problem jest i rzutuje na funkcjonowanie catej klasy. W trakcie trwania roku
szkolnego okazuje sie, ze dzieci sg diagnozowane i w klasie mimo prawnego limitu do 5
orzeczen, takich dzieci z orzeczeniami jest juz faktycznie wiecej. W czasie rozmowy z jednym
z burmistrzéw w Warszawie ustyszatam, ze rodzice dzieci w normie intelektualnej nie chca
zapisywaé swoich dzieci do szkét integracyjnych, wiasnie w zwigzku z taka sytuacja. To
powinien by¢ sygnat, ze po wprowadzeniu projektu EW rodzice mogg zabiera¢ swoje dzieci ze
szkét, aby przejsé na edukacje domowa czy do coraz popularniejszych szkét w chmurze.

Takie przypadki juz teraz obserwujemy w szkotach rejonowych, bo rodzice dzieci
neurotypowych nie godzg sie na to, aby ich dzieci byty w klasie, zdominowanej przez ucznidow
niedostosowanych do uczenia sie w szkotach masowych. Jako argument podajg fakt, ze w
takiej klasie zaniedbywane s3g prawa ich dzieci.

Przyktad 1

Do szkoty podstawowej, w ktérej pracuje, trafity w pierwszej klasie dwie siostry
blizniaczki, z Gruzji. Widac¢ byto od razu, ze dzieci majg gtebokie problemy z funkcjonowaniem
szkolnym i deficyty intelektualne. Do tego dochodzita bariera jezykowa. Dziewczynki rok
spedzity w naszej szkole, chodzity do niej w kratke. Szczegdlnie jedna z dziewczynek Zle znosita
obecnos$é w szkole masowej. Miata problemy adaptacyjne i edukacyjne. Nie nawigzywata
kontaktu stownego z nauczycielami. Nie bawita sie z réwiesnikami. Réwiesnicy z klasy najpierw
probowali sie do niej zblizy¢, ale ich odpychata, a z czasem zaczeli sie jej baé, bo stata sie
agresywna. Nie podejmowata pracy na lekcjach. Na terenie szkoty nie miata zadnych zajec
terapeutycznych. Najczesciej dostawata jakies kolorowanki lub plasteline w czasie, gdy
rowiesnicy uczyli sie. Dziewczynka nie zostata promowana do kolejnej klasy. Po roku jej siostra
dzieki staraniom swojej wychowawczyni trafita do szkoty integracyjnej, druga po jeszcze
dtuzszym czasie trafita do szkoty specjalnej. A nie byto to tatwe, bo w Warszawie brakuje miejsc
w placéwkach specjalistycznych. Dopiero, gdy znalazta sie w szkole specjalnej, co zajeto
prawie pottora roku, dziewczynka zostata zdiagnozowana i z posiadanych przeze mnie
informacji wiem, ze wykryto u niej deficyty intelektualne w stopniu umiarkowanym, czyli
dziewczynka miata prawo funkcjonowac na poziomie trzylatka.



Przyktad 2

W styczniu do mojej 27 osobowej klasy drugiej dopisany zostat chtopiec z Ukrainy.
Chtopiec do wakacji uczyt sie w szkole specjalnej w Polsce/ pod Warszawg./ W zwigzku ze
zmiang zamieszkania rodzicow trafit do naszej szkoty. Od wrzesnia/ a praktycznie pot roku/
chtopiec nie chodzit do zadnej szkoty, poniewaz majgc orzeczenie o niepetnosprawnosci
intelektualnej w stopniu lekkim i promocje ze szkoty specjalnej rodzice pragneli go umiesci¢ w
szkole integracyjnej, ktéra znajduje sie obok naszej placowki. Tam nie zostat przyjety. Nie
zostat tez przyjety do innej szkoty specjalnej w Warszawie z powodu braku miejsc. Chtopiec
nie mowi po polsku. Stabo komunikuje sie z nauczycielami. Jego umiejetnosci szkolne sg na
poziomie pieciolatka. Jest duzy, wyrosniety, bywa impulsywny,zaczyna sprawia¢ problemy
wychowawcze. Dodatkowo ma padaczke.

Udato mi sie przekonac dyrekcje, ze obecnosé tego ucznia w mojej klasie, bez nauczyciela
wspomagajgcego to zta decyzja. Chiopiec ostatecznie trafit do réwnolegtej klasy/ jako 29/,
gdzie sg dzieci z orzeczeniami i 1 nauczyciel wspomagajgcy. Chtopiec jest na tyle absorbujacy,
Ze nauczyciel wspomagajgcy catg swojg uwage poswieca jemu, zaniedbujgc w tym momencie
dwdch pozostatych ucznidow z orzeczeniami.

Inne przemyslenia:

Czasami dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu po serii porazek i traumatycznych
przezy¢ w szkole masowej przechodzg na edukacje domowa.

Tak byto w przypadku chtopca, ktérego historia obecnie omawiana jest w mediach
internetowych. 10 letni Teo z Gdanska, syna popularnego muzyka. Chtopiec w wieku 6 lat
otrzymat diagnoze zaburzen ze spektrum autyzmu i ADHD. Po jednym z napadu agresji, do
szkoty zostata zawezwana mama z prosbg o natychmiastowe zabranie dziecka, bo w innym
przypadku chtopiec zostanie odwieziony karetkg do szpitala psychiatrycznego. Obecnie
chlopiec przeszedt na edukacje domowg. Mama chiopca uwazia jest to totalna porazka
szkoty masowej i osobisty dramat jej dziecka.

Podobng historie wystuchatam osobiscie. Mama chfopca z Opola, chtopca z autyzmem,
opowiedziata dramatyczng historie swojego syna, ktéry nie odnalazt sie w szkole masowej.
Tutaj podobnie jak w przypadku chtopca z Gdaniska, jej syna, gdy miat napady agresji chciano
odwozi¢ do szpitala psychiatrycznego. Mama nie moze przenies¢ syna do szkoty specjalnej
dostosowanej do potrzeb dzieci autystycznych , bo takiej w jej miescie obecnie ma.

W Opolu grupa rodzicow w 2022 r walczyta z wtadzami miasta o powotanie do zycia w ich
miescie placowki szkolno- terapeutycznej dla dzieci z autyzmem. W tym czasie w Opolu i
okolicach jest takich dzieci ponad 200. Rodzice nie chcg, aby ich dzieci byty zabierane ze szkoty
przez karetke w asyscie policji do szpitala psychiatrycznego, bo szkota nie jest w stanie
poradzi¢ sobie z wybuchami agresji u ich dzieci. Rodzice wykazujg wtadzom samorzgdowym i
w kuratorium, ze ich dzieci potrzebujg odpowiednich warunkéw do rozwoju psychofizycznego,



ale wtadze miasta gtuche sg na te gtosy i przekonuja, ze najlepszym rozwigzaniem jest edukacja
wigczajgca w placowkach masowych.

Mama chtopca z Opola uwaza, ze szkota masowa nie jest dobra dla jej syna, ale i edukacja
domowa to ostatecznosc i porazka.

Musimy tu podkreslié, ze nie kazde dziecko autystyczne jest takie samo. Sg uczniowie ze

spektrum autyzmu wysokofunkcjonujacy, ale sg i tacy dla ktérych pobyt w szkole masowej jest
trauma.



