Ministerstwo
Edukacji Narodowej

Departament Ksztatcenia Ogélnego
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Warszawa, 14 pazdziernika 2024 r.

Stowarzyszenie Nauczycieli i Pracownikéw Oswiaty
»,Nauczyciele dla Wolnosci’

Szanowni Panstwo,

odnoszac sie do petycji w sprawie prac nad nowym przedmiotem ,edukacja zdrowotna”,
uprzejmie informuje.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawal oswiata w Polsce kieruje sie zasadami
zawartymi w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, a takze wskazaniami zawartymi m.in.
w Konwencji o Prawach Dziecka. Nauczanie i wychowanie - respektujac chrzescijanski
system wartosci - za podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki. Szkota winna zapewni¢
kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju, przygotowac go do wypetniania
obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji,
tolerancji, sprawiedliwos$ci i wolnosci.

Jednoczes$nie to minister wtasciwy do spraw oswiaty i wychowania zostat - w ustawie Prawo
oswiatowe - upowazniony do okreslenia w drodze rozporzadzenia podstawy programowe;j
ksztatcenia ogdlnego2.

Majac powyzsze na wzgledzie uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Edukacji Narodowej
kohczy prace nad projektem podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego w zakresie
nowego przedmiotu pn. edukacja zdrowotna, ktéry ma by¢é wprowadzony w polskich szkotach
podstawowych i ponadpodstawowych od 1 wrzesnia 2025 roku.

Dotychczasowa podstawa programowa ksztatcenia ogélnego w zakresie nieobowigzkowego
przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie, jak Panstwo wspomnieli w pisSmie skierowanym
do ministerstwa, skupia sie przede wszystkim wokét tresci zwigzanych z funkcjami rodziny,
mitoscia, przyjaznia, petnieniem rél matzenskich i rodzicielskich, seksualnoscig cztowieka,
prokreacja, problemami okresu dojrzewania. Natomiast zagadnienia ujete w projektowanej
podstawie programowej ksztatcenia ogoélnego nowego przedmiotu edukacja zdrowotna
zostaty rozbudowane o tresci zwigzane ze zdrowiem i aktywnoscia fizyczng, odzywianiem,

1 Preambuta do ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U.z 2024 r.poz. 737 - t.j.)
23rt.47 ust.1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz.U.z 2024 r. poz.737 - t.j.)
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zdrowiem psychicznym, spotecznym i srodowiskowym, Internetem i profilaktyka uzaleznien.
Projektowana podstawa programowa edukacji zdrowotnej zaktada wdrazanie uczniéw do
budowania alfabetyzmu zdrowotnego (ang. health literacy), czyli wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych pozwalajgcych na trafne rozpoznanie potrzeb zdrowotnych
wtasnych i otoczenia oraz podejmowanie odpowiednich dziatan profilaktycznych czy
naprawczych. Planowane zmiany majg zwigzek z pogarszajacymi sie wskaznikami zdrowia
catej populacji ludzkie;j.

Odnoszac sie natomiast do chaosu organizacyjnego i braku kompetentnej kadry edukacyjnej,
uprzejmie informuje, ze kwestie kwalifikacji wymaganych od nauczycieli sg uregulowane w
rozporzadzeniu Ministra Edukacji i Nauki z dnia 14 wrzes$nia 2023 r. w sprawie szczegétowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli 3.

W  najblizszym czasie planowane jest przygotowanie projektu nowelizacji ww.
rozporzadzenia polegajacej m.in. na okresleniu kwalifikacji wymaganych od nauczycieli
edukacji zdrowotnej. Zaktada sie, ze poza nauczycielami, ktérzy ukonczyli studia lub studia
podyplomowe w zakresie edukacji zdrowotnej i posiadajg przygotowanie pedagogiczne,
kwalifikacje do nauczania przedmiotu edukacja zdrowotna bedg posiadali takze nauczyciele
biologii, wychowania fizycznego, wychowania do zycia w rodzinie, psychologowie.

Niezaleznie od projektowanych zmian legislacyjnych Minister Edukacji zamierza zleci¢
wybranym uczelniom - w trybie przepiséw art. 464 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce # - organizacje kwalifikacyjnych studiow podyplomowych dla
nauczycieli w zakresie edukacji zdrowotnej. Obecnie przygotowywane sg materiaty stuzace
organizacji takich studiow i planowana sie¢ uczelni, ktore je poprowadza. Sie¢ ta powinna
gwarantowac nauczycielom rownomierny - na terenie catego kraju - dostep do studiow.

Ww. studia bedg finansowane z budzetu Ministra Edukacji i bedg bezptatne dla nauczycieli.
Ministerstwo Edukacji zaplanowato w swoim budzecie $rodki finansowe na ten cel.
Wysokos¢ srodkow zaangazowanych na realizacje zadania bedzie zalezata od liczby uczelni,
ktére podejma sie prowadzenia studiéw i bedzie mozliwa do podania po zakonczeniu ustalen
z uczelniami w tej sprawie.

Uczelnie mogg prowadzi¢ kwalifikacyjne studia podyplomowe w zakresie edukacji
zdrowotnej takze odptatnie, a koszt udziatu w nich nauczycieli moze by¢ dofinansowany
w czesci lub w catosci ze srodkéw wyodrebnianych w budzetach organéw prowadzacych
szkoty, w ktorych nauczyciela sg zatrudnieni, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa?.
Doda¢ nalezy rowniez, ze publiczne placéwki doskonalenia nauczycieli majg obowigzek
organizowac¢ i prowadzi¢ formy doskonalenia nauczycieli w zakresie wynikajagcym
z ustalonych przez Ministra Edukacji na dany rok szkolny kierunkéw polityki oswiatowe;j
panstwa. W roku szkolnym 2024/2025 jednym z kierunkow polityki oSwiatowej panstwa jest
edukacja prozdrowotna w szkole, w tym ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijaniu sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej oraz nauki udzielania
pierwszej pomocy. Ustalenie przez Ministra Edukacji kierunku polityki oswiatowej stanowi

3Dz.U.z2023r.poz. 2102
4tj.Dz.U.z2023r.poz. 742
5 art. 70a ust. 1 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986)
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- wynikajace z przepiséw prawa - zobowiazanie dla publicznych placéwek doskonalenia do
organizowania doskonaleniaw tym zakresie. Placéwki majg zatem obowigzek organizowania
w tym roku szkolnym form doskonalenia adresowanego przede wszystkim do nauczycieli
biologii, wychowania fizycznego, wychowania do zycia w rodzinie, psychologéw w zakresie
prowadzenia zaje¢ edukacji zdrowotne;j.

Podobne rozwigzania - dotyczace zaréwno zamawiania w uczelniach studiéw
podyplomowych jak i ustalania kierunkéw polityki edukacyjnej - planowane sg na kolejne lata
szkolne.

Projekt podstawy programowej edukacji zdrowotne]j zostanie skierowany do konsultacji
publicznych i uzgodnien na przetomie pazdziernika i listopada br.; bedzie dostepny m.in. na
stronie internetowej ministerstwa: https://www.gov.pl/web/edukacja oraz Rzadowego
Centrum Legislacji. Zapraszamy woéwczas do zapoznania sie z projektem.

Z powazaniem

Matgorzata Szybalska
Dyrektor
/ - podpisano cyfrowo/
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